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South Korea

K i m c h i

I c e  C r e a m

I c e d  A m e r i c a n o s

D a l g o n a  C o f f e e

MENU

ICED 
AMERICANOS

DALGONA
COFFEE

C o l d  B r e w

C o n c e n t r a t e

W a t e r

I c e

I n g r ed i e n t s :
I n s t a n t  C o f f e e

M i l k

S u g a r

B o i l i n g  W a t e r

I n g r ed i e n t s :

M i x  1  p a r t  o f  c o l d

b r e w  c o n c e n t r a t e

w i t h  8  p a r t s  o f

w a t e r

A d d  i c e

S e r v e  a n d  e n j o y !

I n s t r u c t i o n s :
M i x  e q u a l  p a r t s

i n s t a n t  c o f f e e ,

s u g a r ,  a n d  w a t e r  i n

a  b o w l  w i t h  a  m i x e r

f o r  t w o  m i n u t e s

A d d  m i l k

S e r v e  a n d  e n j o y !

I n s t r u c t i o n s :
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Vietnam

V i e t n a m e s e  L i m e  I c e d  T e a

V i e t n a m e s e  C o f f e e

B a n h  M i  S a n d w i c h e s

MENU

VIETNAMESE
LIME ICED
TEA

VIETNAMESE
COFFEE

1  G r e e n  T e a  B a g

1 / 2  c u p  H o t  W a t e r

1  1 / 2 T  H o n e y

2 T  L i m e  J u i c e  ( 1 / 2

L i m e s )

I c e

I n g r ed i e n t s :
3 T  I n s t a n t  C o f f e e

1 / 2  c u p  H o t  W a t e r

3 T  S w e e t e n e d

C o n d e n s e d  M i l k

I n g r ed i e n t s :

B r e w  t e a  f o r  5

m i n u t e s

S t i r  i n  h o n e y ,  t h e n

l e t  i t  c o o l  f o r  1 0

m i n u t e s

S t i r  i n  l i m e  j u i c e

P o u r  o v e r  i c e

S e r v e  a n d  e n j o y !

I n s t r u c t i o n s : B r e w  c o f f e e  w i t h

t h e  h o t  w a t e r  f o r

5 - 1 0  m i n u t e s ,

d e p e n d i n g  o n

d e s i r e d  s t r e n g t h .

S t i r  i n  c o n d e n s e d

m i l k

S e r v e  a n d  e n j o y !

I n s t r u c t i o n s :
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Vietnam

1 T  S u g a r

1 / 4  c u p  M a y o n n a i s e

2 T  S o y  S a u c e

1 T  M i n c e d  G a r l i c

3 T  B r o w n  S u g a r

2 T  O i l

1 / 4  c u p  R i c e  V i n e g a r

1 T  W a t e r

1 / 2  c u p  C u c u m b e r s

2 T  F i s h  S a u c e

3 / 4  c u p  S h r e d d e d  D a i k o n  R a d i s h

3 / 4  c u p  S h r e d d e d  C a r r o t

1  l b .  M e a t  ( P o r k / C h i c k e n )

I n g r ed i e n t s :

BANH MI SANDWHICHES

C o m b i n e  t h e  s o y  s a u c e ,  f i s h  s a u c e ,  o i l ,

g a r l i c ,  a n d  b r o w n  s u g a r  i n  a  b o w l

a d d  t h e  m e a t  a n d  m a r i n a t e  i t  f o r  h a l f  a n

h o u r

I n  a  s e p a r a t e  b o w l ,  c o m b i n e  t h e  v i n e g a r ,

s u g a r ,  w a t e r ,  r a d i s h e s ,  a n d  c a r r o t s ,  a n d  l e t

m a r i n a t e  f o r  1 5  m i n u t e s

C o o k  t h e  m e a t  i n  a  p a n  u n t i l  b r o w n e d  a n d

c o o k e d  t h o r o u g h l y

A s s e m b l e  t h e  s a n d w i c h

S e r v e  a n d  e n j o y !

I n s t r u c t i o n s :
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Pakistan

F r u i t  C h a a t

C h a i

K u l f i

MENU

FRUIT CHAAT CHAI

1  A p p l e

1  O r a n g e

1 / 2  c u p  G r a p e s

C h a a t  P o w d e r

1  c u p  O r a n g e  J u i c e

I n g r ed i e n t s :
3 / 4  c u p  W a t e r

1 / 2  c u p  M i l k

1  T e a  B a g

1  C a r d a m o m  P o d

S u g a r  t o  T a s t e

I n g r ed i e n t s :

C h o p  a l l

i n g r e d i e n t s

M i x  t h e  c h a a t

p o w d e r  w i t h  t h e

o r a n g e  j u i c e

M i x  a l l  i n g r e d i e n t s

t o g e t h e r  t h o r o u g h l y

S e r v e  a n d  e n j o y !

I n s t r u c t i o n s :
B r i n g  w a t e r  t o  b o i l  a n d

a d d  t h e  t e a  b a g

L o w e r  t h e  h e a t ,  a n d

l e t  t h e  t e a  s i m m e r  f o r

2  m i n u t e s

A d d  m i l k  a n d  r a i s e  t h e

h e a t

P o u t  c h a i  i n t o  a  c u p ,

m i x  i t  w i t h  s u g a r

S e r v e  a n d  e n j o y !

I n s t r u c t i o n s :
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1  S l i c e  o f  B r e a d

1 / 2  T  G r o u n d  C a r d a m o m

6  o z .  E v a p o r a t e d  M i l k

7  o z .  C o n d e n s e d  M i l k

1 / 4  c u p  H e a v y  W h i p p i n g  C r e a m

1 / 4  C o n t a i n e r  C o o l  W h i p

1 T  P i s t a c h i o s

2  D r o p s  o f  R o s e  E x t r a c t

I n g r ed i e n t s :

KULFI

B l e n d  t o r n  b r e a d ,  c a r d a m o m  p o w d e r ,

e v a p o r a t e d  m i l k .  c o n d e n s e d  m i l k ,  h e a v y

h i p p i n g  c r e a m ,  a n d  c o o l  w h i p

A d d  h a l f  o f  t h e  p i s t a c h i o s  t o  t h e  m i x t u r e

a n d  c o m b i n e

P o u r  m i x t u r e  i n t o  a  f r e e z e r  s a f e  d i s h  a n d

c o v e r  w i t h  p l a s t i c  w r a p

F r e e z e  f o r  8  h o u r s ,  t a k i n g  t h e  k u l f i  o u t

h a l f w a y  t h r o u g h  a n d  s p r i n k l i n g  t h e  r e m a i n i n g

p i s t a c h i o s  o n  t o p

L e t  t h a w  f o r  1 0  m i n u t e s

S e r v e  a n d  e n j o y !

I n s t r u c t i o n s :
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Pakistan



Peru
C a n c h a  

S o l t e r i t o

MENU

CANCHA SOLTERITO

C o r n  N u t s

G r o u n d  C a y e n n e

P e p p e r

L i m e  Z e s t

L i m e  J u i c e

G r o u n d  C u m i n

C h i l i  P o w d e r

G a r l i c  P o w d e r

O n i o n  P o w d e r

I n g r ed i e n t s :

1  C a n  o f  C o r n

1  C a n  o f  D i c e d

P o t a t o e s

1  P a c k  o f  F r o z e n

E d a m a m e

1 / 2  c u p  o f  D i c e d  R e d

O n i o n

I  c u p  o f  C h e r r y

T o m a t o e s ,  H a l v e d

1  c u p  o f  D i c e d  F e t a

2 T  V i n e g a r

6 T  O l i v e  O i l  

I n g r ed i e n t s :

M i x  e q u a l  p a r t s  o f

c u m i n ,  c a y e n n e

p e p p e r ,  c h i l i  p o w d e r ,

l i m e  z e s t ,  l i m e  j u i c e ,

g a r l i c  p o w d e r ,  a n d

o n i o n  p o w d e r

T h o r o u g h l y  c o a t  t h e

c o r n  n u t s

S e r v e  a n d  e n j o y

I n s t r u c t i o n s :

M i x  a l l  i n g r e d i e n t s

w e l l  i n  a  b o w l

S e r v e  a n d  e n j o y !

I n s t r u c t i o n s :
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P e r u v i a n  H o t  C h o c o l a t e

G u a v a  J u i c e



Peru

1  C i n n a m o n  S t i c k

A  P i n c h  o f  N u t m e g

2  C u p s  W h o l e  M i l k

3 T  P e r u v i a n  B i t t e r  C o c o a

1 T  I n s t a n t  C o f f e e

2  C l o v e s

1 / 2  c u p  W a t e r

1 / 2  c u p  E v a p o r a t e  M i l k

1  1 / 2  T  C o r n s t a r c h

S u g a r

I n g r ed i e n t s :

PERUVIAN HOT CHOCOLATE

C o m b i n e  c i n n a m o n ,  n u t m e g ,  c o c o a ,

c o r n s t a r c h ,  a n d  c o f f e e  i n  a  c o f f e e  f i l t e r  a n d

b r e w  t h e  c o f f e e

A d d  m i l k  a n d  e v a p o r a t e d  m i l k

A d d  s u g a r

S e r v e  a n d  e n j o y !

I n s t r u c t i o n s :
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Turkey

W e  p u r c h a s e d  t h e  f o o d  f r o m  a  l o c a l  l a d y  w h o

m a k e s  m a n y  T u r k i s h  f o o d s .  Y o u  c a n  f i n d  h e r  a t

t h e  F a r m e r ' s  M a r k e t  e v e r y  S a t u r d a y  a t  t h e

R i v e r w a l k

B a k l a v a

C o f f e e

T e a

MENU

BAKLAVA
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Brazil

B r i g a d e i r o s

B r a z i l i a n  L e m o n a d e

MENU

BRIGADEIROS

1  c a n  o f  C o n d e n s e d  M i l k

4 T  C o c o a  P o w d e r

1  T  B u t t e r

1  P a c k a g e  o f  C h o c o l a t e  S p r i n k l e s

I n g r ed i e n t s :

M i c r o w a v e  c o n d e n s e d  m i l k ,  c o c o a  p o w d e r ,

a n d  b u t t e r  f o r  3  m i n u t e s

M i x  i t  a n d  t h e n  m i c r o w a v e  f o r  3  m i n u t e s

M i x  w e l l  t h e n  p l a c e  i t  i n  t h e  f r i d g e  t o  c o o l

o f f .

M a k e  b a l l s  w i t h  t h e  m i x t u r e ,  r o l l  i n  s p r i n k l e s

S e r v e  a n d  e n j o y !

I n s t r u c t i o n s :

11

S t r e e t  H o t d o g s

C o f f e e



Brazil
BRAZILIAN LEMONADE

4  L i m e s

1  c a n  S w e e t e n e d  C o n d e n s e d  M i l k

5  c u p s  C o l d  W a t e r

I c e

I n g r ed i e n t s :

P e e l  2  l i m e s ,  a n d  c u t  a l l  4  i n t o  w e d g e s

B l e n d  a l l  l i m e  w e d g e s  w i t h  2  1 / 2  c u p s  o f

w a t e r  f o r  1 0 - 1 5  s e c o n d s

S t r a i n  t h e  m i x t u r e  a n d  d i s c a r d  p f  t h e  p u l p .

B l e n d  t h e  l i q u i d ,  s w e e t e n e d  c o n d e n s e d

m i l k ,  a n d  w a t e r  u n t i l  t h e  m i x t u r e  i s  c r e a m y

P o u r  i n t o  a  s e r v i n g  c o n t a i n e r

A d d  i c e

S e r v e  a n d  e n j o y !

I n s t r u c t i o n s :

12



Brazil

5  H o t d o g s

2 T  B u t t e r

1 / 2  O n i o n ,  s l i c e d

1 / 2  G r e e n  B e l l  P e p p e r ,  c h o p p e d

1  T o m a t o ,  d i c e d

1 / 2  c u p  C a n n e d  P e a s

P a r m e s a n  C h e e s e

1 / 2  c u p  C a n n e d  C o r n

5  H o t d o g  B u n s

P o t a t o  S t i c k s

I n g r ed i e n t s :

STREET HOTDOGS

C o o k  t h e  h o t d o g s

M e l t  b u t t e r  i n  a  p a n .  O n c e  t h e  b u t t e r  i s

m e l t e d ,  a d d  t h e  o n i o n s  a n d  g r e e n  p e p p e r s ,

a n d  s a u t é  t h e m

O n c e  t h e  o n i o n s  a n d  p e p p e r s  a r e  b r o w n ,

a d d  t h e  t o m a t o  a n d  c o o k  f o r  o n e  m i n u t e

F i n a l l y  m i x  i n  t h e  c o r n  a n d  p e a s

A s s e m b l e  t h e  h o t d o g s ,  t o p  w i t h  p a r m e s a n

c h e e s e  a n d  p o t a t o  s t i c k s  a s  d e s i r e d  

S e r v e  a n d  e n j o y !

I n s t r u c t i o n s :
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Taste of Five
Spice

5 - S p i c e  T e a

F r u i t  S a l a d

R i c e  P u d d i n g

MENU

FRUIT SALAD5-SPICE TEA

1  c u p  B a n a n a s

1  c u p  G r a p e s

1  c u p  A p p l e s

1  c u p  O r a n g e s

2 T  L i m e  J u i c e

2 T  H o n e y

1 / 2 T  L i m e  Z e s t

1 / 2 T  F i v e - S p i c e  P o w d e r

I n g r ed i e n t s :

2  B a g s  T e a

1 6  o z .  W a t e r

6  o z .  M i l k

1 T  F i v e - S p i c e  P o w d e r

S u g a r

I n g r ed i e n t s :

M i x  a l l  i n g r e d i e n t s  i n

a  b o w l

S e r v e  a n d  e n j o y

I n s t r u c t i o n s :

B o i l  w a t e r ,  a d d  t h e

t e a  b a g s ,  a n d  l e t

s i m m e r  f o r  1 0  m i n u t e s

S t e a m  m i l k  b e f o r e

a d d i n g  t o  t e a

A d d  f i v e - s p i c e  p o w d e r ,

s i m m e r  f o r  1  m i n u t e ,

s t r a i n ,  a n d  s w e e t e n

S e r v e  a n d  e n j o y !

I n s t r u c t i o n s :
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6 T  B u t t e r

1 2  c u p s  M i l k

4  c p s  R i c e

1  1 / 2  c u p  S u g a r

2 T  F i v e - S p i c e  P o w d e r

4 T  B r o w n  S u g a r

1 / 2 T  V a n i l l a  E x t r a c t

I n g r ed i e n t s :

RICE PUDDING

S t i r  m i l k ,  r i c e ,  s u g a r ,  c i n n a m o n ,  v a n i l l a ,

a n d  b r o w n  s u g a r  i n t o  c r o c k  p o t

A d d  b u t t e r  t o  t h e  t o p ,  c o v e r ,  a n d  c o o k  o n

l o w  f o r  3 - 4  h o u r s ,  s t i r r i n g  o c c a s i o n a l l y

S t i r  w e l l  u n t i l  f u l l y  c o o k e d

S p r i n k l e  w i t h  f i v e - s p i c e  p o w d e r

S e r v e  a n d  e n j o y !

I n s t r u c t i o n s :
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Taste of Five
Spice



Japan

S a k u r a  B l o s s o m  T e a

O n i g i r i

M o c h i  I c e  C r e a m

MENU

SAKURA
BLOSSOM TEA

S a k u r a  B l o s s o m  T e a

H o t  W a t e r

I n g r e d i e n t s :

P l a c e  3  f l o w e r s  i n

w a r m  w a t e r  f o r  5

m i n u t e s

R e m o v e  b l o s s o m s  a n d

p o u r  h o t  w a t e r  o v e r

t h e  f l o w e r s

A l l o w  5  m i n u t e s   t o

s t e e p

P o u r  t e a

A d d  s a l t e d  w a t e r  f r o m

t h e  f i r s t  s t e p  t o  t a s t e

S e r v e  a n d  e n j o y !

I n s t r u c t i o n s :
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ONIGIRI

2  o z .  C a n n e d  T u n a

3 T  J a p a n e s e

M a y o n n a i s e

4  c u p s  S t e a m e d

R i c e

4  P i e c e s  R o a s t e d

S e a w e e d

I n g r e d i e n t s :

M i x  t u n a  a n d  m a y o

P r e s s  t o g e t h e r  3 / 4

c u p  o f  r i c e  i n  o n e

h a n d ,  m a k i n g  a  w e l l

i n  t h e  m i d d l e

A d d  t u n a  m i x t u r e  t o

w e l l  a n d  c o v e r  w i t h

1 / 4  c u p  r i c e

W r a p  w i t h  s e a w e e d

S e r v e  a n d  e n j o y !

I n s t r u c t i o n s :



Saudi Arabia

C h i c k e n  B i r y a n i

M i n i  P i z z a

D a t e s

A r a b i c  C o f f e e

T e a

M i n i  C h e e s e  P i e

A r a b i a n  S o u p

M a a m o u l  d a t e s

V a r i o u s  D e s e r t s

MENU
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A l l  o f  o u r  f o o d  f o r  t h e  M u l t i c u l t u r a l  C o f f e e

H o u r  t h i s  w e e k  w a s  c a t e r e d  b y  a  l o c a l  S a u d i

l a d y



France

O l i v e  T a p e n a d e

C a f é  a u  L a i t

G o u g e r e s

C i t r o n  P r e s s e

C h a r c u t e r i e  B o a r d

MENU

CAFE AU LAIT

1  c u p  C o f f e e

1  c u p  M i l k

S u g a r

I n g r e d i e n t s :

H e a t  m i l k  i n  t h e

m i c r o w a v e  f o r  4 5

s e c o n d s

O n c e  t h e  m i l k  i s  h a t e d ,

w h i s k  i t  b y  h a n d  u n t i l

f r o t h y

P o u r  c o f f e e  i n t o  t h e

m i l k  f o r t h ,  a d d  s u g a r

t o  t a s t e

S e r v e  a n d  e n j o y !

I n s t r u c t i o n s :
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OLIVE
TAPENADE

3  C l o v e s  P e e l e d

G a r l i c

1  c u p  G r e e n  O l i v e s ,

P i t t e d

2 T  C a p e r s

2 T  L e m o n  J u i c e

2 T  O l i v e  O i l

I n g r e d i e n t s :

B l e n d  t h e  g a r l i c  t o

a  m i n c e

A d d  t h e  o l i v e s ,

c a p e r s ,  l e m o n  j u i c e ,

a n d  o l i v e  o i l

M i x  t h e m  w e l l

S e r v e  a n d  e n j o y !

I n s t r u c t i o n s :



France
GOUGERES

19

1 / 2  c u p  M i l k

1 / 2  c u p  W a t e r

1  s t i c k  U n s a l t e d  B u t t e r ,  Q u a r t e r e d

3 / 4 T  S a l t

4  E g g s

1  c u p  F l o u r

1  E g g  W h i t e

2 T  D i j o n  M u s t a r d

2  c u p s  S h a r p  C h e d d a r  C h e e s e ,  g r a t e d

I n g r e d i e n t s :

P r e h e a t  o v e n  t o  3 7 5  d e g r e e s  F a h r e n h e i t ,  a n d

l i n e  t w o  s h e e t s  w i t h  p a r c h m e n t  p a p e r

M i x  t h e  m i l k ,  w a t e r ,  b u t t e r ,  s a l t ,  a n d  f l o u r

u n t i l  i t  f o r m s  a  d o u g h t y  m i x t u r e

L e t  t h e  d o u g h  s i t  f o r  a  m i n u t e  b e f o r e  a d d i n g

t h e  e g g s .  O n e  a t  a  t i m e ,  m i x i n g  u n t i l  e a c h

e g g s  i s  i n c o r p o r a t e d  b e f o r e  a d d i n g  t h e  o t h e r .

A d d  t h e  e g g  w h i t e  a s  w e l l

M i x  i n  t h e  m u s t a r d  a n d  t h e  c h e e s e

S p o o n  d o u g h  o n t o  t h e  c o o k i e  s h e e t  2  i n c h e s

a p a r t

B a k e  f o r  1 2  m i n u t e s  b e f o r e  r o t a t i n g  t h e  p a n

T h e n  b a k e  f o r  a n o t h e r  1 5 - 2 0  m i n u t e s  u n t i l  t h e y

a r e  g o l d e n  b r o w n  c o l o r .  L e t  i t  c o o l .

S e r v e  a n d  e n j o y !

I n s t r u c t i o n s :
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5  L e m o n s ,  q u a r t e r e d

1  u p  S i m p l e  S y r u p

I c e

C o l d  W a t e r

I n g r e d i e n t s :

J u i c e  f o u r  o f  t h e  l e m o n s

F i l l  a  p i t c h e r  w i t h  i c e  w a t e r

M i x  t h e  w a t e r ,  l e m o n  j u i c e ,  s i m p l e  s y r u p ,

a n d  l e m o n  w e d g e s  t o g e t h e r  t o  c o n t r o l  t h e

b i t t e r n e s s  a n d  s w e e t n e s s

S e r v e  a n d  e n j o y

I n s t r u c t i o n s :



We hope that the
cookbook

inspires you to
make some of

these dishes and
experience the

cultural
aspects in your

home!


